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HERZLICHE EINLADUNG:  

Stadtrundfahrt durch Bremen am 7. Juli 2026 

 

Busfahrt um 14.00 Uhr ab Bremen, Wachtstraße zur 2-

stündigen Stadtrundfahrt mit dem ortskundigen 
Stadtführer „Thomas“ vin Junker Reisen. Wir planen 

einen Blick auf den Osterdeich, Schwachhausen und wenn 
gewünscht in die Überseestadt. Thomas kann Ihnen 

Auskunft über die Geschichte und die Veränderungen 
Bremens geben. Genießen Sie die Spazierfahrt durch 

Bremen. Den Innenstadtbereich können wir leider nicht 
mit dem Bus befahren und lassen ihn bei dieser Tour 

außen vor, auch wenn er eigentlich zu einer Stadtbesichtigung dazu gehört. 
Wir schließen den schönen Tag mit einem Kaffeetrinken und einem Stück 

Kuchen im Kuhhirten ab, bevor die Fahrt an der Wachtstraße endet. 

 

 

„Hol Luft“ – ein Ausflug für Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen 
 

Dieser Ausflug wird im Rahmen des Projekts „Hol mal Luft“ von der 
Bürgerstiftung Bremen ermöglicht und richtet sich speziell an Menschen 

mit Demenz sowie ihre pflegenden Angehörigen. Ziel ist es, eine kleine 
Auszeit vom Alltag zu ermöglichen – mit schönen Eindrücken, entspannter 

Atmosphäre und verständnisvollem Miteinander. 
 

Sehr gerne heißen wir auch alle Gäste 
willkommen, die Verständnis und Offenheit für 

die Erkrankung Demenz mitbringen und diesen 
besonderen Tag gemeinsam erleben möchten. 

Der Busfahrer ist im Umgang mit Menschen mit 
Demenz geschult. Der eingesetzte Reisebus ist 

komfortabel ausgestattet und verfügt über eine 

Toilette an Bord. Auch die Mitnahme eines 
Rollators ist möglich. Leider ist eine Teilnahme 

für Rollstuhlfahrer-innen und -fahrer, die nicht eigenständig in den Bus 
einsteigen können, nicht möglich. Es wird eine Pflegekraft mitfahren.  

 
Es entstehen für Sie keinerlei Kosten.  


